
Nguy cơ hiếm gặp tử vong do bệnh tim mạch khi sử dụng azithromycin 

 

Tháng 11/2021, thông tin sản phẩm của azithromycin tại Mỹ đã cập nhật nguy cơ tử vong do bệnh 

tim mạch trong mục ‘Cảnh báo và thận trọng’ và ‘Tác dụng không mong muốn’ dựa trên bằng chứng từ y 

văn và nghiên cứu quan sát. 

Therapeutic Goods Administration (TGA) đã tiến hành đánh giá toàn diện về tin hiệu an toàn và 

tham khảo ý kiến chuyên gia từ Ủy ban tư vấn về thuốc. Ủy ban khuyến cáo bổ sung nguy cơ tử vong do 

bệnh tim mạch và giám sát trong thông tin sản phẩm, mặc dù các bằng chứng hiện tại chưa thống nhất. 

 

1. Báo cáo ca 

TGA đã ghi nhận 4 báo cáo tử vong do bệnh tim mạch có khả năng liên quan đến azithromycin (cho 

tới tháng 3 năm 2024). Các báo cáo bao gồm bệnh nhân cả hai giới, trong khoảng 26 đến 84 tuổi, chủ yếu 

trên 60 tuổi. Hai trong số các báo cáo nhận được có azithromycin là thuốc nghi ngờ duy nhất. 

 

2. Cập nhật thông tin sản phẩm 

Cảnh báo đặc biệt và thận trọng khi sử dụng. 

Tử vong do bệnh tim mạch: Các nghiên cứu quan sát cho thấy nguy cơ hiếm gặp tử vong do bệnh 

tim mạch tăng khoảng 2 lần trong thời gian ngắn sử khi sử dụng azithromycin ở bệnh nhân người lớn so 

với các kháng sinh khác, trong đó có amoxicillin. Dữ liệu từ các nghiên cứu quan sát chưa đầy đủ để thiết 

lập hoặc loại trừ mối liên quan giữa tử vong do bệnh tim mạch và việc sử dụng azithromycin. Nguy cơ 

này tăng vào 5 ngày đầu sử dụng azithromycin. Các bệnh nhân có tiền sử và/hoặc đang sử dụng thuốc có 

nguy cơ kéo dài khoảng QT nên được theo dõi điện tâm đồ. Cân nhắc giữa nguy cơ và lợi ích khi sử dụng 

azithromycin. 

Phản ứng có hại (tác dụng không mong muốn): Rối loạn tim mạch: hạ huyết áp; đánh trống ngực 

và rối loạn nhịp tim bao gồm nhịp nhanh thất đã được báo cáo. Có ghi nhận các trường hợp hiếm gặp kéo 

dài khoảng QT, xoắn đỉnh và tử vong do bệnh tim mạch. 

 

3. Khuyến cáo nhân viên y tế 

Nhân viên y tế cần lưu ý tác dụng không mong muốn này và cân nhắc giữa lợi ích và nguy cơ tử 

vong do tim mạch hiếm gặp nhưng nghiêm trọng khi sử dụng azithromycin. 

Cân nhắc theo dõi điện tâm đồ của bệnh nhân có nguy cơ cao kéo dài khoảng QT. 



4. Tổng kết 

Cảnh báo về nguy cơ tử vong do bệnh tim mạch đã được cập nhật trên tờ thông tin sản phẩm và 

thông tin cho bệnh nhân của azithromycin tại Úc. 

Azithromycin đã được cảnh báo có nguy cơ gây rối loạn nhịp thất liên quan đến kéo dài khoảng QT. 

Nguy cơ tử vong do bệnh tim mạch tăng lên trong thời gian ngắn khi sử dụng azithromycin so với các 

kháng sinh khác, trong đó có amoxicillin. Nguy cơ này hiếm gặp nhưng thường xuất hiện trong 5 ngày 

đầu sử dụng azithromycin. 

Cảnh báo mới cũng khuyến cáo nhân viên y tế cân nhắc theo dõi điện tâm đồ của bệnh nhân có nguy 

cơ cao kéo dài khoảng QT dựa trên tiền sử của bệnh nhân và các thuốc đang sử dụng. 

Thông tin được cập nhật theo khuyến cáo của Ủy ban tư vấn về thuốc. Cơ sở căn cứ gồm đánh giá dữ 

liệu từ y văn của Ủy ban, mức độ nghiêm trọng của biến cố bất lợi và cảnh báo cập nhật từ Cục Quản lý 

Thực phẩm và Dược phẩm Hoa Kỳ. 

 

Nguồn: Trung tâm DI&ADR Quốc gia (cập nhật ngày 06/09/2024) 

http://canhgiacduoc.org.vn/CanhGiacDuoc/DiemTin/2581/TGA-nguy-co-hiem-gap-tu-vong-do-benh-tim-

mach-khi-su-dung-azithromycin.htm 

 

Thông qua Hội đồng thuốc & Điều trị và Tổ thông tin thuốc ngày……tháng…….năm 2024. 
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