M@t sé thudc co thé gay khéi phat hodc lam tram trong thém bénh nhwoc co

1. Bénh nhwgc co

Nhuoc co 1a mét réi loan dan truyén than kinh co do céc tu khang thé ngan chan hodc phé huy céc thu
thé acetylcholine nicotinic (AChR) hozc céc protein khac tai diém néi than kinh co ctia co xuong.

Triéu ching dic trung ctia bénh nhugc co 1a sy yéu di khong tu chu cua cac co diéu khién hoat dong
ctia mat, biéu cam khuén mat, néi, nudt, chuyén dong chan tay va hé hap. Céc triéu chitng bao gom sup
mi mét, nhin d6i, kho nhai hodc nuét, réi loan giong néi, yéu chan tay va hut hoi. Bénh nhugc co c6 thé
anh huong dén nhiéu nhém co hoic chi anh huéng dén co mit.

Bénh nhugc co c6 thé xuat hién trén bénh nhan & moi lta tudi, tuy nhién thuong khoi phat & phu nir
dudi 40 tudi va nam gidi trén 60 tudi.

Nhiéu yéu t6 c6 thé gay khai phat hodc lam tram trong thém bénh MG, bao gom viéc sir dung céc
thudc c6 nguy co(dwoc mo ta bén dudi), cing thang, mét moi, nhidm triing, hoat dong thé chat qua mic,
khi hau am ap, phau thuat va thay ddi trong phac d6 diéu hda mién dich.

2. Bénh nhuoc co lién quan dén thudc

Thudc e ché mién dich, thudc tic ché tyrosine kinase va statin ¢ thé gay khoi phét hozc lam tram
trong thém tinh trang nhugc co hién cé do gay phan tng tw mién dich tai diém ndi than kinh co.

Céc thubc khac nhu aminoglycosid, thudc khang muscarinic, thudc chen than kinh co va
benzodiazepin, tic dong dén su dan truyén than kinh co, tir d6 c6 thé lam nang thém hoac biéu hién cac
triéu chirng bénh nhuoc co.

Bang 1: Cac phan nhom thudc va mot s6 thude cu thé ¢ lién quan dén tinh trang nhugce co.

Nhém thudc Thuoc cu thé* Nhém thude Thudc cu thé*
Thudc trc ché mién dich | Atezolizumab Thudc chen than kinh co | Poc to toxin type A
Durvalumab Atracurium
Ipilimumab Mivacurium
Nivolumab Rocuronium
Pembrolizumab Vecuronium
Suxamethonium
Statin Atorvastatin Benzodiazepin Clonazepam
Pravastatin Diazepam
Rosuvastatin Lorazepam
Simvastatin Temazepam
Thubc e ché tyrosin Lenvatinib Thubc chen beta Propranolol
kinase Nadolol
Aminoglycosid Gentamycin Fluoroquinolon Norfloxacin
Amikacin Ciprofloxacin




Tobramycin Moxifloxacin

Thudc khang muscarinic | Atropine (dudng toan than) | Macrolid Azithromycin
Hyoscine (scopolamine) Clarithromycin
Propantheline Erythromycin

Roxithromycin

Luweu y: Danh sach chwa day di.

3. Bénh nhan hi¢n mic bénh nhwoc co

Khong khuyén cao sir dung cac thube ké trén va can than trong khi st dung céc thude nay trén nhiing
bénh nhan hién dang mac bénh nhugc co.

Can tra ctru thdng tin san phdm va cac huéng dan diéu tri, hoac tham khao y kién chuyén gia (néu
can) true khi ké don cho bénh nhan hién dang méc nhuoc co vé nguy co gip phan ung ty mién dich hoic
anh huong dén sy dan truyén than kinh co.

4. Bénh nhan nghi ngd mic bénh nhwee co lién quan dén thudc
Tham khao thdng tin san pham va can nhic ngung thudc néu can. Thyc hién chian doan va diéu tri
nhuoc co theo hudng dan 1am sang tai don vi.

5. Statin va bénh nhwoc co

Bénh nhuoc co gan day dugc xac dinh 1a mot tac dung khong mong muébn hiém gap lién quan dén
statin. Medsafe dd yéu cu cac don vi phan phéi thudc tai New Zealand cap nhat to thdng tin cac san
pham co lién quan.

Mot s6 bao cao di dugc ghi nhan cho thay statin gay ra hoac 1am tram trong thém tinh trang nhugc co
hodc nhugc co mat, bao gom cac béo cdo vé tinh trang tai phat bénh khi dung lai mot loai statin hoic mot
loai statin khac. Do d6, nén ngirng st dung thudc statin néu xuat hién cac tinh trang nay.

Khuyén co nhiing bénh nhan dang st dung statin nén canh giac va thdng bao véi bac si néu ghi nhan
bat ky triéu chirng mai 6 lién quan dén nhuoc co, hodc cac triéu chirng nang hon ciia bénh nhuoc co hién
co.

Tinh d&én ngay 30 thang 6 nam 2024, Medsafe va Trung tdm theo ddi phan wng c6 hai (CARM) da
nhan dugc 5 béo cao vé bénh nhuoc co, bao gdom:

+ 3 béo céo co thudc nghi ngd 1a pembrolizumab.

+ 2 béo céo c6 thudc nghi ngd 12 atorvastatin.

Ngudn: Trung tim DI&ADR Quéc gia (cap nhat ngay 01/10/2024)
http://canhgiacduoc.org.vn/CanhGiacDuoc/DiemTin/2591/Medsafe-mot-so-thuoc-khoi-phat-hoac-lam-
tram-trong-tinh-trang-nhuoc-co.htm

Théng qua Hoi dong thude & Biéu tri va To thong tin thude ngay......thang....... nam 2024.
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