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GIOI THIEU CHUONG TRINH

Chuong trinh dao tao Loc mang bung lién tuc la chuong trinh dao tao ki thuat
chuyén mon kham bénh, chita bénh cia Bénh vién Pa khoa tinh Khanh Hoa danh cho
céc bac si da khoa nham trang bi cho hoc vién cac kién thirc va k¥ ning thuc hanh k¥
thuat loc mang bung co ban.

Chuong trinh dao tao c6 thoi lwong 3 thang cung cdp cac nguyén Iy co ban cua
phuong phap loc mang bung, huéng din thyc hanh loc mang bung nhu thiét 1ap ché do
loc mang bung, cac quy trinh thyc hanh loc mang bung, nghiém phap danh gid mang
bung, huéng dan nguoi bénh thuc hién loc mang bung tai nha, thuc hanh t6 chirc don vi
loc mang bung, quan 1y bénh nhan loc mang bung, phat hién va xir tri cac bién chimg
loc mang bung nhu suy siéu loc, cac bién chimg nhiém tring va khong nhiém tring...
g6p phan nang cao két qua diéu trj va chat lugng cudc séng cho bénh nhan suy than giai
doan cubi dugc diéu tri thay thé bang phuong phap loc mang bung.

Hoan thanh chuong trinh ddo tao, hoc vién dugc cap ching chi “Loc mang bung
lién tuc” theo quy dinh cta Thong tu 32/2023/TT-BYT cua BO Y té quy dinh chi tiét
mot s6 didu ciia Luat Kham bénh, chita bénh va Nghi dinh 96/2023/ND-CP ciia Chinh
phu quy dinh chi tiét mot sb diéu cua Luat Kham bénh, chira bénh.



CHUONG TRINH PAO TAO LIEN TUC
“LQC MANG BUNG LIEN TUC”

1. Tén khéa hoc va thoi lwgng vé khoa hoc

- Tén khoa hoc: Loc mang bung lién tuc.

- Thoi lueong: 3 thang (twong duwong 528 tiét hoc)

2. P6i twong, yéu ciu diu vao doi véi hoc vién

La cac bac si da khoa (hoc vién khong dugc tham gia bat ky khoa hoc khac ciung
thoi gian)

3. Muc tiéu khoa hoc

3.1. Muc tiéu chung: Két thiic khoa hoc, hoc vién duoc trang bi cac kién thuc,
k¥ nang va thai do trong thyc hién k¥ thuat loc mang bung cho bénh nhan suy than giai
doan cubi.

3.2. Muc tiéu cu thé ciia khoa hoc:
a. Kién thirc:

1. Trinh bay co ché, vu nhuoc diém, cac phuong phap loc mang bung: chi dinh,
chong chi dinh loc mang bung.

2. Trinh bay duoc kiém soét dich trong loc mang bung.

3. Trinh bay dugc t6 chirc don vi loc mang bung, quan ly bénh nhan loc mang
bung.

4. Trinh bay dugc c4c bién chiang nhiém tring va khdng nhiém tring trong loc
mang bung, phac do diéu tri.

5. Trinh bay duoc dinh dudng ¢ nguoi bénh loc mang bung.
. Ky ning:
. Thuc hién duoc cac tha thuat, ki thuat trong loc mang bung.

b
1
2. Xtr tri dugc cac bién chitng nhiém tring va khdng nhiém tring trong loc.
c. Thi dg:

1. Bao dam an toan cho ngudi bénh

2. Hop tac t6t voi nguoi bénh trong qua trinh tham kham va diéu tri

3. Rén luyén tinh than trach nhiém, tac phong khan truong trong qua trinh thyc
hién chuyén mén.

4. Chwong trinh chi tiét



STT

NOI DUNG

Muc tiéu

SO tiét

Tong so

LT

TH

Chi dinh, chéng chi
dinh loc mang bung
(LMB)

1. Trinh bay dugc khai niém co
ban vé LMB (Giai phiu va sinh
Iy hé than tiét niéu, sinh 1y
LMB...). Uu nhuoc diém cia
phuong phéap loc mang bung.

2. Trinh bay duoc chi dinh cua
phuong phéap loc mang bung

3. Trinh bay duoc chéng chi
dinh cua phuong phap loc
mang bung: Chdng chi dinh
tuong dbi va tuyét doi.

12

Céc phuong phap loc
mang bung va hé
thong loc mang bung

1. Trinh bay dugc loc mang
bung lién tuc ngoai tra.

2. Trinh bay dugc loc mang
bung chu ki tu dong.

3. Trinh bay duoc hé thong loc
mang bung: cac loai catheter va
cac loai dich st dung.

16

12

T6 chtc va quan ly
chuong trinh loc
mang bung

1. Trinh bay duoc yéu cau vé
co s¢ vat chat va nhan luc.

2. Thiét 1ap va quan Iy chuong
trinh loc mang bung.

3. Trinh bay dugc mot sb van
deé: an toan nguodi bénh, ki€ém
soat nhiém khuan, danh gia
dinh ky...

20

16

Thiét 1ap chuong
trinh loc mang bung

1. Trinh bay duoc cac chi s6 ké
don loc mang bung quan trong.
2. Trinh bay dugc cach danh
gia tinh tham mang bung.

3. Trinh bay dugc li¢u trinh
dieu tri nguoi khéi dau loc
mang bung.

4. Trinh bay dugc thiét ké phu
hop cho tung cé nhan.

5. Theo ddi va diéu tri duoc lau
dai.

94

90

Kiém soat dich trong
loc mang bung

1. Trinh bay dugc cach danh gia
tinh trang dich cua nguoi bénh.

2. Trinh bay dugc co ché cua
thtra dich.

3. Trinh bay dugc suy siéu loc.

94

90
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4. X1 tri duoc thira dich.

5. Trinh bay dugc cac chién
luge khong dung Glucose

Loc mang bung &
mot s0 doi tugng dac
biét.

1. Trinh bay dugc loc mang
bung ¢ nguodi cao tuoi.

2. Trinh bay dugc loc mang
bung & bénh nhan dai thao
duodng.

3. Trinh bay duogc loc mang
bung ¢ tré em.

4. Thuc hién dugc cac quy trinh
loc mang bung & mdt s6 doi
tuong dic biét

48

44

Dinh dudng & nguoi
bénh loc mang bung

1. Trinh bay dugc anh hudng
cua loc mang bung 1én tinh trang
dinh dudng va chuyén hoa.

2. Trinh bay duogc 1061 khuyén
dinh dudng cho bénh nhan loc
mang bung

3. Ké thuc don dinh dudng ¢
nguoi bénh loc mang bung

20

16

Bién chimg khong
nhiém tring

1. Trinh bay dugc bién ching
suy siéu loc.

2. Trinh bay dugc bién chitng do
ri dich loc.

3. Trinh bay duogc bién ching
tac catheter

4. Trinh bay dugc bién chung
thoat vi.

5. Trinh bay duoc bién ching
khé chiu vung bung khi cho dich
vao va thao dich ra.

6. Trinh bay duoc bién ching
tran khi mang bung.

7. Trinh bay duogc bién ching
tran mau mang bung.

8. Trinh bay duoc bién ching
tran dich mang phoi.

9. Xt tri dugc cac bién chang
khong nhiém tring

94

90

Bién ching nhiém
trung

1. Trinh bay duoc bien ching
nhiem trung chan ong, duong
ham.

94

90
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2. Trinh bay duogc bién ching
viém phdc mac.

3. Trinh bay dugc chi dinh rut
catheter

4. Xtr tri dwgc cac bién chang
nhiém tring

10 | On tap, kiem tra % | 8 | 28
danh gia
Tong sb tiét hoc 528 36 | 492

5. Tén tai liéu day - hoc

- Tai liéu chinh thirc: Tai lidu do cac giang vién truc tiép tham gia giang day bién
soan dua theo tai liéu Cam nang loc mang bung - B0 Y té, nha xuét ban Y hoc, nim
2015; Quy trinh k¥ thuat loc mang bung do BO Y té ban hanh theo Quyét dinh sd
2874/Qb-BYT ngay 08/8/2013.

- Tai liéu doc thém cho hoc vién: Mot sb bai giang doc thém, tai liéu tham khao
s& phat trong qua trinh hoc.

6. Phuong phap day - hoc

St dung cac phuong phap day hoc tich cuc, lay hoc vién lam trung tdm, phuong
phép da dang nham dat dugc muc ti€u cuia khéda hoc, bao gom:

- Thuyét trinh
- Thao luan nhom
- Thuc hanh trén bénh nhan dudi su huéng dan cia giang vién

- Hoc gién tiép qua video clip vé cac quy trinh k¥ thuét thay dich, sin séc catheter,
thay transfer set ...

- Giao ban, chia sé ca bénh.
7. Tiéu chuin gidng vién va tro giang
Giang vién chinh, tro giang tham gia giang day dam bao cac yéu cau sau:

- C6 pham vi chuyén mon phu hgp vdoi ndi dung bai giang, c6 trinh do dai hoc,
sau dai hoc.

- C6 chimg chi hanh nghé lién tuc & nganh/chuyén nganh giang day
- C6 chung chi bdi dudng phuong phap day - hoc 1am sang.

8. Thiét bi, hoc liéu cho khéa hoc

Phuong tién giang day:

- Phong hoc

- May tinh, may chiéu, man chiéu

- Bang viét, but da




- Cac phuong tién thuc hanh phu hop ndi dung bai hoc
- Phong bénh
9. T6 chirc thwe hién chwong trinh

- Trung tam Dao tao - Chi dao tuyén c6 nhiém vu chu tri, trién khai chuong trinh

va c4c thi tuc 1ién quan nhu t6 chtre khai giang, bé giang, danh gia trudce, sau khod hoc...

- Khoa Hoi strc Tich cuc va Chéng doc bd tri giang vién huéng din Iy thuyét va

thue hanh, soan bai giang theo quy dinh, sip xép tiép nhan hoc vién thuc hanh tai khoa.

-Ly thuyet Hoc 1y thuyét vao cac budi chiéu tai giang duong cua Trung tam Dao

tao - Chi dao tuyén; Phong giao ban Khoa Hoi strc Tich cuc va Chong doc

hudng

- :Fhu:c hanh tién 1am sang: hoc vién thuc hién cac k¥ thuat loc mang bung va
dan thyc hanh moé phong tai don vi Than nhan tao.

- Thyc hanh 1am sang: hoc vién chia nhém, luan phién hoc thuc hanh tai buéng

bénh va phong kham loc mang bung ngoai tra tai don vi Than nhan tao, hoc vién dugc

thuc hi

én k¥ thuat dudi sy hudng dan truc tiép cua giang vién.

10. Panh gia va cip gidy chirng nhan cip nhit kién thirc y khoa lién tuc
10.1. Panh gia khéa hoc

a. Danh gia trude khda hoc:

Hoc vién hoan thanh phiéu khao sat trudc dao tao.

b. Panh gid qua trinh:

Hoc vién dugc danh gia thuong xuyén thong qua su chuyén can trong qué trinh

dao tao va mic do hoan thanh chi tiéu thuc hanh.

C. Ddnh gid cudi khéa hoc:

- Thi 1y thuyét: van dap tong hop kién thirc toan khoa hoc.

- Thi thyc hanh: [am bénh &n va thyc hién k¥ thuat trén bénh nhan

10.2. Cap chirng chi dao tao ki thuat chuyén mén kham bénh, chira bénh
Céc diéu kién hoc vién can dat dé dugc cip Gidy chimg nhan:

- Khong vi pham ndi quy, quy dinh cta Bénh vién, khoa phong va khoa dao tao
- Hoan thanh céac chi tiéu thuc hanh.

- Piém thi Iy thuyét, thyc hanh cubi khoa hoc dat tir 5 diém trd 1én (thang diém 10)
11. Chi tiéu thye hanh (k¥ ning can dat khi két thuc khoa hoc)

STT

Chi ti¢u vé tay nghé
(s0 lwong tdi thiéu/1HV)

Tén thu thuit, ky thuit
Tw lam dwdi

Kién tip | Phu gitp s hwéng din

Kham tu van va chi dinh bénh

nhan thAm phan phic mac 10 > 0

Kham ngoai tra loc mang bung 300 30 30




Chi tiéu vé tay nghé
(s0 lwong tdi thiéu/1HV)

STT Tén thu thuat, ky thujt
Kién tap | Phy gip | L% 1am dudi
2P 1 g1up s hwéng dan
Diéu chinh ké toa loc méang bung
Chan doéan, xt tri viém phic mac,
3. . \ A A \ N 5 S 5
nhi€ém trung chan 6ng, dudong ham
4. | Quy trinh thay dich loc mang bung 5 10 10
5 Quy trinh thuc‘hanh thay bang chan 5 10 10
catheter loc mang bung
5 Quy trinh thyc hanh thay bo 5 5 5
" | chuyén tiép (tranfer set)
7 K¥ thl:'lat lety mau dich loc mang 5 5 10
bung lam xét nghiém




