SO Y TE TINH KHANH HOA
BENH VIEN PA KHOA KHANH HOA
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CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
Poc lap - Tw do - Hanh phic

Khanh Hoa, ngay 28thang 8 nam 2025

KE HOACH
Kham sitc khoe bénh nghé nghiép va Kham sirc khée dinh ky cho NVYT tai
Bénh vién Pa khoa Khanh Hoa nam 2025

Can ctr Luat An toan, vé sinh lao dong s 84/2015/QH13 ngay 26/06/2015;
_ Céncilr Thong tur s6 28/2016/TT-BYT ngay 30/06/2016 ciia BY Y té vé viéc Huong
dan quan ly bénh nghé nghiép;
_ Cain ctr Thong tur s6 02/2023/TT-BYT ngay 09/2/2023 ctia BO Y té quy dinh vé bénh
nghe nghi¢p dugc hudng bao hi€ém xa hoi;
Cin ctr Thong tw s0 32/2023/TT-BYT ngay 31/12/2023 cua BO Y té vé viée quy
dinh chi tiét mot so dieu cua Luat kham, chira bénh.
Bénh vién Pa khoa Khanh Hoa xdy dung K& hoach Kham stc khoe bénh nghé
nghi¢p va Kham strc khée dinh ky cho NVYT tai Bénh vién ndm 2025 nhu sau:
I. KHAM SUC KHOE BENH NGHE NGHIEP

1. Péi twong

STT KHOA, PHONG SO LUQONG
1 Chén doan Hinh anh 63
3 Kiém soat Nhiém khuén 35
4 HSTC-CD 115
5 Cép ciru 59
6 Xét nghiém (HH-TM, SH, VS-KST) 21+18+ 14
7 Tim mach Can thié¢p 35
8 TTDV (Xquang, Xét nghiém) 7
9 Giai phau bénh 10
10 Trung tdm Cép ciru 115 (kham theo hop dong) 30
TONG 407

2. N§i dung kham

a) KNhém’ lam sang: thim theo ndi dung ghi trong s6 kham sure khée dinh ky quy
dinh tai Mau so 03 Phu luc §6 XXIV ban hanh kem theo Thong tu s6 32/2023/TT-BYT
ngay 31/12/2023 cata By Y té.

Khdm thém chuyén khoa phu sin doi véi nit:
- Khédm phu khoa

+ Kham vung bung duéi va vung ben.



+ Kham bd phén sinh duc ngoai.

+ Kham am dao bang mo vit két hop quan sat cd tir cung bang mét thuong. (*)

+ Kham am dao phdi hop nin bung (kham bing hai tay). (*)

+ Kham truc trang phdi hop nin bung (kham bing hai tay). (**)

- Kham lam sang vu.

b) Céan lam sang:

TT, KHOA,

STT PHONG CAN LAM SANG GHI CHU
- CbHA 1. Cong thirc mau, dudng mau. (*) chi
1 gy thyc hién
- TTDV (Xquang) | 2. Creatinin, SGOT, SGPT. A
neu tiep
3. Biland m& mau. can duoc
4. Chup X quang tim, phdi thing. bang
ey ~ , n n . dub‘ng am
5. D61 voi nit: thém cac can 1am sang nhu sau: dao va cb
- Sang loc ung thu ¢ tir cung: (*) su dong y
+ Nghiém phap quan sat c¢d tir cung voi dung ;ua nfl%(llrl('n
dich Acid Acetic (VIA test) Uoc Kham
sau khi
2 | TMCT Va/ hoge: dugc nhan
+ Nghiém phap quan sat c¢d tr cung voi dung vien 'y te
dich Lugol (VILI test) tu van.
- Sang loc ung thu vi - Cac xét
A A S nghiém
+ Si€u am tuyén v hai bén; chup Xquang théc- theo
tuyen va (khi ¢6 chi dinh cta bac si). chi dinh
- Siéu am tir cung, phan phu: khi ¢ chi dinh cua bdc sT.
cuia béc si.
3 | Giai phdu bénh 1. Cong thirc mau, duong mau.
4 | HSTC-CP 2. Creatinin, SGOT, SGPT.
5 | Cép oiru 3. Biland m& mau. o
4. Chup X quang tim, phoi thang.
_ Sinh Hoéa JHp 4 ATERS T P s
5. Tam soat viém gan B,C (xét nghiém
- HH-TM HbsAg, Anti HCV).
6 |- VSKST 6. Ddi v6i nir: thém céc can 1am sang nhu sau:
) TTPV (xét - Sang loc ung thu ¢ tir cung: (*)
nghiém) . 7 ,
+ Nghiém phép quan sat c0 tir cung véi dung
dich Acid Acetic (VIA test)

+ Nghiém phap quan sat c6 tir cung véi dung
dich Lugol (VILI test)




- Sang loc ung thu vu

cua bac si.

+ Siéu Am tuyén va hai bén; chup Xquang
tuyén v (khi co6 chi dinh cua béc si).

- Siéu am tir cung, phan phu: khi ¢ chi dinh

3. Thoi gian

Ché do kham: 02 1an/nam.

- bot 1: ngay 14/09/2025.

- Dot 2: ngay 08/02/2026.

II. KHAM SUC KHOE PINH KY

1. P6i twong va thoi gian kham sirc khée

STT KHOA, PHONG SO LUQONG
POT 1, NGAY 07/12/2025
1 BGD 04
2 Noi Can bd 44
3 Khoa Kham bénh 32
4 Rang Ham Mt 21
5 Miit 30
6 Hanh chinh Quan tri 55
7 Nhi 91
8 Tai Miii Hong 17
9 VLTL - PHCN 20
10 Ngoai Tong quat 43
11 Ngoai Long nguc 25
12 Phu San 66
13 Ngoai CTCH-Bong 56
14 Ngoai Than kinh 36
15 Ngoai Cot song 23
16 | Vattu Thiét bi Y té 30
17 Ngoai Tiét niéu 22
18 Bao vé strc khde can bd tinh 07
19 Dot quy 13
TONG 635




POT 2, NGAY 14/12/2025

1 K& hoach Tong hop 27
2 TTPT-CDT 08
3 Diéu dudng 05
4 T chire Can bd 10
5 Tai chinh Ké toan 58
6 Cong tac Xa hoi 07
7 Quan 1y Chét lugng 06
8 Dinh dudng 08
9 Y hoc Cb truyén 12
10 Duoc 48
11 Noi Tong hop Than kinh 64
12 NoO1 Tim mach Lao hoc 83
13 Phiu thuit- Gy mé Hoi stic 104
14 TTDV 202

TONG 642

- Ché do kham: 01 14n/ nam.
2. N§i dung kham

a) KNhém’ lam sang: thim theo ndi dung ghi trong s6 kham suc khée dinh ky quy
dinh tai Mau so 03 Phu luc §6 XXIV ban hanh kem theo Thong tu s6 32/2023/TT-BYT
ngay 31/12/2023 cuia Bo Y té.

Khdm thém chuyén khoa phu sin doi voi nit:

- Kham phu khoa

+ Khédm vung bung dudi va vung ben .

+ Khém bd phan sinh duc ngoai.

+ Kham am dao bang mo vit két hop quan sat co tir cung bang mét thuong. (*)
+ Kham am dao phdi hgp nan bung (kham bang hai tay). (*)

+ Kham truc trang phdi hop nin bung (kham bang hai tay). (**)
- Kham lam sang vu.

b) Can lam sang:

- Cong thirc mau

- Puong mau

- Creatinin

- SGOT, SGPT



- Biland m& mau

Déi véi niv: thém cdc cdn lam sang nhie sau:

- Sang loc ung thu ¢ tir cung: (*)

+ Nghiém phap quan sat c¢d ttr cung voi dung dich Acid Acetic (VIA test)

Va/ hoac:

+ Nghiém phap quan sat cd ttr cung voi dung dich Lugol (VILI test)

- Sang loc ung thu va

+ Siéu 4m tuyén va hai bén; chup Xquang tuyén va (khi c6 chi dinh cua béc si).

- Siéu 4m tir cung, phan phu: khi c¢6 chi dinh cia bac si.c) Cac xét nghiém khéc:
theo chi dinh cia Béc si.

Ghi chii: (*) chi thuc hién néu tiép can dugc bang duong am dao va co su dong ¥
ctia nguoi duoc kham sau khi duoc nhan vién y té tu van.

(**) chi thyuc hién néu khong tlep can duoc bang du’(mg‘ am dao hoac bénh canh cu
theé doi hoi phai danh gia thém bang kham tryc trang va c6 su déng y ctia nguoi duge kham
sau khi dugc nhan vién y té tu van.

I1I. TO CHUC THU'C HIEN

1. Phong KHTH: xay dung ké hoach cu thé nham dam bao hoat dong kham suc
khoé ding quy dinh va dung yéu cau chuyén mon.

2. Phong TCCB: diéu dong NVYT thudc céc trung tim, khoa, phong tham gia kham
strc khde bénh nghé nghiép va kham strc khée dinh ky cho NVYT cia Bénh vién theo dung
K& hoach.

3. Phong TCKT: thanh toan ché do cho Poan Kham strc khoé theo ding quy dinh
cua Bénh vién.

4. Phong HCQT - Khoa Kham: bd tri dia diém va vi tri cac ban kham phu hop
chuyén mon.

5. Céac trung tdm, khoa lam sang, can lam sang: ct NVYT c6 kinh nghiém va c6
chung chi hanh nghé tham gia Doan Kham surc khoé

6. Khoa Kham: phdi hgp Phong TCCB quan 1y hd so kham sirc khoe cia NVYT./.

Noi nhgn: (VBDT) GIAM POC
- Ban Giam déc; P T T N

- Céc khoa, phong, trung tam;
- Luu: VT, KHTH.

g ;PhanHﬁ’u Chinh



