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BỆNH VIỆN ĐA KHOA TỈNH Độc lập – Tự do – Hạnh phúc 
  

Số:            /QyĐ-BVĐKT     Khánh Hòa, ngày        tháng 04 năm 2022 

 

QUY ĐỊNH 

Hoạt động Đơn nguyên giảm đau 

 

I. CƠ CẤU TỔ CHỨC: 

Trưởng đơn nguyên giảm đau: Bác sĩ Đỗ Duy Minh 

Phụ trách chuyên môn: Bác sĩ GMHS, điều dưỡng GMHS, bác sĩ bệnh phòng, 

điều dưỡng bệnh phòng. 

II. CHỨC NĂNG: 

Điều trị giảm đau cho bệnh nhân đau cấp tính sau phẫu thuật, sau chấn thương. 

III. NHIỆM VỤ, HOẠT ĐỘNG: 

Chịu trách nhiệm an toàn cho bệnh nhân khi làm giảm đau sau phẫu thuật, sau 

chấn thương. 

Hoạt động theo quy chế hoạt động của khoa PT GMHS và qui chế tài chính của 

TTDV. 

Bệnh nhân được giải thích và ký giấy yêu cầu thực hiện kỹ thuật điều trị giảm đau. 

Bs GMHS thực hiện kỹ thuật giảm đau. 

Bệnh nhân được theo dõi tại khu vực giảm đau của khoa PT GMHS và được 

chuyển về khoa lâm sàng khi đã ổn định. 

Trong thời gian thực hiện giảm đau, bác sĩ GMHS thăm khám và điều trị giảm đau 

cho bệnh nhân. Bác sĩ GMHS hướng dẫn điều dưỡng bệnh phòng theo dõi, phát hiện các 

bất thường và báo bác sĩ trong quá trình điều trị giảm đau. 

IV. TRÁCH NHIỆM CỦA CÁC THÀNH VIÊN:  

 Trưởng đơn nguyên giảm đau: chịu trách nhiệm chính về chuyên môn và tổ chức. 

 Bác sĩ GMHS: chịu trách nhiệm chuyên môn, thực hiện giảm đau, thăm khám và 

xử lý các vấn đề liên quan trong thời gian làm giảm đau. 

 Điều dưỡng GMHS: phụ bác sĩ gây mê làm giảm đau, theo dõi bệnh nhân tại đơn 

nguyên giảm đau, thăm bệnh trong thời gian làm giảm đau. 

 Bác sĩ, điều dưỡng khoa có bệnh nhân được làm giảm đau: tư vấn, giải thích ưu 

nhược điểm của làm giảm đau, theo dõi bệnh nhân khi đã về khoa, và báo bác sĩ gây mê 

khi có diễn biến liên quan đến giảm đau. 

V. PHỐI HỢP VỚI CÁC KHOA PHÒNG:  

 Bác sĩ, điều dưỡng bệnh phòng tư vấn giảm đau. 

 Bác sĩ GMHS và điều dưỡng GMHS theo dõi bệnh khi làm giảm đau tại phòng hồi 

sức. Khi bệnh nhân đã được chuyển về khoa, bác sĩ, điều dưỡng bệnh phòng phối hợp 
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theo dõi bệnh nhân, nếu có diễn biến liên quan giảm đau thì báo bác sĩ, điều dưỡng gây 

mê. 

VI. ĐIỀU KHOẢN THI HÀNH: 

Tổ chức thực hiện: Các thành viên trong Đơn nguyên giảm đau (theo Quyết định 

số 299/QĐ-BVĐKT ngày 21/02/2022) có trách nhiệm thực hiện nghiêm túc quy định 

này. 

Hiệu lực thi hành: Quy định này có hiệu lực từ ngày ký và phổ biến đến các 

thành viên trong Đơn nguyên giảm đau. 

Trong quá trình thực hiện nếu có vướng mắc cần báo cáo ngay với Lãnh đạo Bệnh 

viện để kịp thời chỉnh sửa cho phù hợp./.  

 
Nơi nhận: 
- Ban Giám đốc (VBĐT); 

- Khoa PT-GMHS (VBĐT); 

- Các Trung tâm trực thuộc (VBĐT); 

- Các Khoa, Phòng chức năng (VBĐT);  

- Lưu: VT, KHTH. 

GIÁM ĐỐC 

 

 

 

Phan Hữu Chính 
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