SO Y TE KHANH HOA CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM

BENH VIEN DA KHOA TINH Doc ldp — Tw do — Hanh phiic
S6: 151 /QD-BVDKT Khdnh Hoa, ngay 31 thang 3 nam 2016
QUYET PINH

Vé viéc ban hanh cac qui trinh, qui dinh thwe hién trong phiu thuit

GIAM POC BENH VIEN PA KHOA TiNH KHANH HOA

- Can cir Quyét dinh s 1895/1997/TT-BYT ngay 19/9/1997 ctia Bo Y 1€ vé viée
ban hanh Quy ché bénh vién;

- Cén ctr Quyét dinh 56 3671/2012/TT-BYT ngay 27/9/2012 cia B3 Y té vé viée
phé duyét cac hudng dan Kiém soat nhiém khuén;

- Cén ctr theo bién ban hop Ho6i dong Khoa hoc k§ thudt ngay 25/02/2016 bénh
vién Pa khoa Tinh Khanh Hoa;

- Theo @& nghi cua Chu tich Hoi déng Khoa hoc k¥ thuat va cac phong ban co lién
quan;

QUYLET PINH:

Piéu 1. Ban hanh cac qui trinh, qui dinh thuc hién trong phﬁu thuét (dinh kém)

Piéu 2. Ap dung thuc hién trong céng tac diéu tri, chim séc, phuc vu ngudi bénh
tai bénh vién.

Piéu 3. Yéu cau Lanh dao va Diéu dudng truéng cac khoa phé bién, hudng dan
thue hién va giam sat cac qui trinh, qui dinh da dugc ban hanh.

Quyét dinh nay cé hiéu lyc ké tir ngdy ky. Trong qua trinh thyc hién, néu c6
vudng mac bao cdo Lanh dao bénh vién dé kip thoi chan chinh cho phu hop./ fm{}"
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JSCKIL CAO VIET DUNG

Noi nhin:
- Ban Giam débc;
- Tét ca cac khoa, phong;
- Luu: VT, KHTH.




. QUYPINH o
DANH MUC CAC XET NGHIEM THUONG QUY TRUOC MO
(Ban héanh kém theo quyét dinh so: 151/0D-BVDKT, ngay 31 thang 3 nam 2016)

1. MO CAP CU'U:
1.Coéng thirc méau
2.Thoi gian mau chay, mau dong
3. Xét nghiém sinh héa nuoc tiéu

. 4.Xét nghiém sinh héa mau: Glucose, Ure, Creatinine, Men gan, Calci total, Ion
do...

II. MO KE HOACH:
Ngoai cac xét nghiém trén con bd sung thém cac xét nghiém sau:
1.Phim X-quang tim phdi
2.Pién tim d6 (ECG)
3.Nhém méu (néu can thiét)
4.Siéu 4m tim (néu can thiét)

5.Xét nghiém noi tiét néu co lién quan dén ca mo.




QUY TRINH ,
AN TOAN TRUYEN MAU VA CHE PHAM MAU
(Ban hanh kem theo quyét dinh so: 151/0D-BVDKT, ngay 31 thang 3 nam 2016)

1. Mé& dau
An toan truyén mau la mdt quy trinh khép kin gdm nhiéu giai doan trong d6

truyen méu lam sang 1a khau cudi cling nhung rat quan trong.

Truyén mau lam sang chu yéu lién quan dén cac cong tac nhu chi dinh truyén mau, du
tri mau va ché phidm mau, linh méu tir trung tdm truyén méau vé bénh phong va thue
hién truyén mau tai buong bénh, theo doi bénh nhan trong va sau khi truyén mau cling
nhu xu ly cac phan tmg khong mong mubn lién quan dén truyen mau.

Vige truyén mau phai duoc thuc hién theo quy dinh cta Quy ché truyen mau do B0 Y
té ban hanh ngay 19 thang 1 nam 2007 (sau day goi tat 1a Quy ché truyén mau).

2.Céc buéc tién hanh: ‘
a. Cac viéc can lam sau khi linh mdu vé bénh phong

“Xéc dinh chinh x4c bénh nhan theo hd so (phiéu linh méu);
‘Kiém tra thong tin trén nhin hoa hop dén trén tii méu xem cé phu hop véi
théng tin vé bénh nhén trong phiéu linh méu khéng, bao gdm: ho tén bénh nhan,
sb giuong bénh - bénh phong, nhém mau ABO va Rh;
-Ghi lai chinh xac thoi gian phéat mau;
‘Bao quan mau tai bénh phong ding quy cach cho dén khi truyén mau;
‘Khi phat mau khong cung nhom, ngan hang mau phai thong bao cho bac st diéu
trj ddng thoi ghi rd trong hd so va tii mau.
b. Kiém tra titi mdu trwde khi truyén
Cén kiém tra nhitng ddu hiéu hu hong ctia tai mau:
‘Déu hiéu ctia tan mau thé hién trong 16p huyét tuong cho thiy mau dé bi nhiém
khuan, bi dong lanh hodc lam 4m & nhiét do qua cao;
‘Dau hiéu cta nhiém khuén, vi du hong cau chuyén mau tim/den;
-Céc cuc mau dong cho thdy cé thé mau da khéng duoc lac ding quy cach dé
chat chong déng hoa déu khi lay mau tir nguoi cho;
‘DAu hiéu tai méau bi thing hodc bi mé ra tir trudc.
c. P6i chiéu bénh nhan va don vi mdu trudc khi truyén
“Kiém tra cac chi tiét trén nhan hoa hop dén trén tii mau va déi chiéu véi ho so
bénh an, cu thé la: (a) Ho tén bénh nhan; (b) S6 giudong bénh, phong bénh hodc
phong mé; (c) Nhém mau ctia bénh nhan;
‘Kiém tra ngay hét han ctia tii mau;




‘Kiém tra k¥ tGi mau trude khi truyén. Khong truyén méau néu c6 dau hiéu cho
thay tai mau bi hong.

d. Thue hién viéc truyén mdu va theo déi bénh nhén trong qud trinh truyén
mdu

“Thuc hién kiém tra, di chiéu bénh nhan va don vi mau;

‘Pinh lai nhém mau tai givdong: a) Truyén méau toan phan, ché phdm hdng cau,
bach cdu: sir dung huyét thanh mau dinh lai nhom mau ABO cta ngudi bénh va
don vi mau trude truyén; b) Truyén ché pham tiéu cau, huyét tuong: s dung
huyét thanh méu dinh lai nhém mau ABO ciia ngudi bénh va lam phan tng
chéo gitta mau mau nguoi bénh va mau ché pham;

‘Phai theo doi chat ché tinh trang ngudi bénh trong va sau truyén mau dé phat
hién va xur tri kip thoi phan tng bét loi lién quan dén truyén mau. Theo ddi bénh
nhan trong 15 phut dau tién dé phat hién nhimg dau hiéu som cta céc phan mg
khong mong mudn do truyén mau va theo ddi bénh nhan trong sudt qué trinh
truyén méu, it nhat méi gio trong qua trinh truyén méu, khi truyén méau xong;
‘Phai ghi chép day di moi dién bién tinh trang ngudi bénh vao Phiéu truyén
mau (theo Mau s6 5 quy dinh trong Quy ché truyén mau);

‘Phat hién va xir 1y céc tac dung khdng mong mudn lién quan dén truyén méau
(néu c6), ghi day di thong tin vé tic dung khéng mong mudn vao hd so bénh an
va lam xét nghiém vé tac dung khéng mong mudn lién quan dén truyén mau
(Mau s6 7 ban hanh kém theo Quy ché truyén mau);

‘Thong bao cac phan tng lién quan dén truyén méu cho co sé cung cap mau dé
phéi hop xtr tri kip thoi. Bao cdo két qua truyén mau va cac tac dung khong
mong mudn (néu c6) cho Phong Ké hoach Tong hop, Ban An toan Truyén mau
bénh vién va co sé cung cdp mau (Mau sé 6 ban hanh kém theo Quy ché truyén
mau).

Trong trudong hop can U 4m mau thi viée G am phai thuc hién sau cho khong lam
tan mau, khong lam tang nguy co nhiém khuan va phai theo yéu cau sau:
‘Khéng duge 0 4m mdi don vi mau, ché pham mau qua 30 phit.

‘Thoi gian tir khi 0 &m dén khi két thuc truyén mau khong qua 6 gio.

U &m mau khéng vuot qua nhiét d6 37°C.




 QUYTRINH
CAP CUU NGQNG HO HAP TUAN HOAN
(Ban hanh kém theo quyét dinh s6: 151/0D-BVDKT, ngay 31 thdng 3 nam 2016)

- 1. Dinh nghia: Ngung ho hép tudn hoan 13 su ngng hd hép va cac nhét bép tim ¢
hiéu qua.

I1. Nhan biét ngwng hé hap tuin hoan:

- Mt y thirc dot ngot

- Ngung tho hay tho ngap ca

- Mét mach ben hodc mach canh ( thoi gian kiém tra < 10 giay).

IIL. Cac bwéc tién hanh hoi sinh tim phdi co ban (CPR): Quy trinh xtr tri: C-A-B
(thay d6i khac voi trude day A-B-C ).

1. C: Ep tim (Chest compressions) ngay lap tic khi xac dinh bn ngung hé hap tuan
hoan véi nguyén tac “ep manh va nhanh”, ép 30 ldn sau d6 m&i théi ngat 2 14n (cha y:
khong ap dung dbi véi tré so sinh)

- - Vitri: 1/3 duéi xuong (re. Dung ban tay trai 4p cudm tay vao 1/3 dudi xuong e nan
nhan, ban tay kia dat 1én trén va long cac ngon vao nhau. Hai canh tay dudi thang ép
théng géc vé6i 1ong ngyuc (TE 1-8 tudi: mot ban tay; !-12 thang tudi: ding 2 ngoén tay;
tré so sinh dung 2 ngon tay)

- Tan sb: > 100 lan/phat, tranh t51 thiéu gidn doan ép tim

- Bién d6: > 5 cm & ngudi 16n; > 1/3 duong kinh trude sau ¢ tré em.

- Phéi hop 30 lan ép tim, 2 lan thong khi.: Khi dit duoc ndi khi quan thi khéng con
chu ky 30:2 ma ép tim lién tuc it nhét 100 1an/phit va bép bong 8-10 lan/phiit qua noi
khi quan.

- Nén thay di nguoi ép tim mdi 2 phut dé dam bao nhat bép hiéu qua

2. A : kiém sodt dwong tho (Atrway) Trong khi mot ngudi ép tim thi nguoi tha hai
kiém soat dudng tho va chuén bi cung cip 2 1an théng khi ngay 1ap tic sau khi nguoi
ép tim hoan tat 30 1an ép tim.

- - Nhanh chong méc hong lay hét di vat, lau sach miéng, miii, dé ngudi bénh nam
ngtra, udn co, ham dudi day ra trude.

- bat dudng thé nhan tao: canule, mask, ndi khi quan (<20 giay)

3. B: Thoi ngat (Breathmg)
- Miéng-miéng, miéng-miii: quy chén, ngira dAu 1én hit hoi dai rdi cui xuong ap chat
vao miéng nan nhan, mét tay bit hai 16 miii nan nhan (hodc bit miéng bang hai ngén




tay néu théi ngat qua miéng-miii), mot tay ddy ham ra trude. Thoi hét hoi ra, dong thoi
~ ngude nhin 1dng nguc xem ¢ phdng 1én khong.
- Bop bong bang mask: 4p sat mit na vao miéng, mili ngudi bénh bop bong voi oxy
100%.
- Két hop théi hodc bép bong qua mit na véi ép tim theo chu ky 30:2 (30 lan ép tim va
2 1an théi ngat)
- Bép bong qua ndi khi quan 8-10 lan/phut va khéng theo chu ky 30:2.
- Chu y tranh thong khi qua muc (trir tré so sinh ép tim va thoéng khi theo ti 1€ 3:1 hodc
khi xac dinh do bénh ly tim mach thi ép tim va thong khi theo chu ky 15:2)

IV. Hoi sinh tim phoi ning cao: Khi Bénh nhan ngung tim, trén ECG s& thdy 1 trong
3 loai sau:

- Rung that: ¢6 thé séc dién

- V6 tAm thu hodc hoat dong dién v6 mach: 13 hai loai khéng thé sbc dién

1. Trwong hop rung thit

NGUNG TIM
* Goi nguoi giup
« CPR
* Gin Oxy vao
 Gin monitor
!
Kiém tra nhip
l
RUNG THAT hoic NHANH THAT VO MACH
!
SOC PIEN (120-200J)
J
CPR, NKQ, PIV
| kiém tra dién tim c6 thé sdc
SOC PIEN 200]
!
CPR va
Adrenalin Img TM mdi 3-5ph
| kiém tra dién tim c6 thé soc
SOC PIEN 200J
!
CPR va
Adrenalin 1mg TM mdi 3-5ph
NaHCO3 (1 mEqg/kg),




Lidocain(1,5mg/kg) lap lai trong 3-5ph
MgSO4 1-2g TM (nhanh thét da dang)
| kiém tra dién tim cd thé sbc
SOC PIEN — THUOC - SOC ~-THUOC

2. Vé tam thu hodc hoat dong dién vo mach:

NGUNG TIM
* Goi ngudi giap
« CPR
+ Gan Oxy vao
« Gan monitor

l

Kiém tra nhip
= | !
VO TAM THU, HOAT BDONG DPIEN VO MACH
!
CPR, NKQ, PIV
!
Adrenalin lmg TM moi 3-5ph
Atropin 1mg TM (lép lai dén 3 li€u cach 3-5ph)
NaHCO3 ImEg/kg TM
Tim va diéu tri nguyen nhan (Giam oxy, tang/ha K+mau, nhiém toan ndng, ngd doc
- thudc, ha than nhiét, giam thé tich, chén ép tim, tran khi mang phéi, ha than nhiét,....)
Va CPR (5 chu ky, # 2ph)
| kiém tra dién tim khong thé soc
Lap lai Adrenalin, Atropin, NaHCO3 0,5 mEq/kg/ mdi 10ph
’ _ Va CPR ]
Soc dién 120 — 200 V néu dién 2 pha, 300 — 360 V néu dung dién | pha.




QUY TRINH VE SINH BUONG PHAU THUAT
TRUGC KHI BAT PAU NGAY LAM VIEC

(Ban hanh kém theo quyét dinh sé: 151/0D-BVDKT, ngay 31 thdang 3 nim 2016)

Buoc 1

V& sinh tay, mang phuong tién phong ho ca nhan theo quy dinh.

Bwoc 2

Chuén bi phuong tién vé sinh, pha dung dich v€ sinh bé mit va dung
dich khu khuén méi truong theo nong d6 va ty 1é hudng dan ciia nha san
Xuét.

Bwoéce 3

bat bién bao “San u6t” & cira ra vao.

Bwoc 4

Vé sinh bé mat may méc: Str dung khan lau kho, sach, thdm cdn 70° (luu
y chay no) hodc dung dich khir khuin mdi truong dé lau bé mat moi
truong budng phau thuét khi nhin thdy vét ban hoac bui trén tuong, dén
md hodc dén thu thudt, cic bé mit may méc, dd ndi that trong phong.

Bwoe 5

Vé€ sinh bé mit san khu phau thuét: Str dung tai lau kho, sach, thAm dung
dich khtr khudn dé lau nén. K§ thuét lau san: chia déi san, lau theo
dudng zich zéc, duong lau sau khéng tring voi dudng lau trude. Thay tai
lau cho mdi dién tich san khoang 10m”.

Budc 6

Don dep dung cu vé sinh, dé gon d6 dung. Thao ging tay, bé vio thing
chtra chat thai y té va rira tay.




QUY TRINH VE SINH
BUONG PHAU THUAT GIUA HAI CA PHAU THUAT

(Ban hanh kém theo quyét dinh 56: 151/0D-BVDKT, ngay 31 thang 3 nam 2016)

Buwée 1

V¢ sinh tay, mang PTPHCN theo quy dinh.

Bwoe 2

Chuén bi phuong tién vé sinh, pha dung dich v¢ sinh bé mét va dung dich khu
khuan moi truong theo ndng do hudng dan cua nha san xuét.

Bwoc 3

Pit bién bao “San uét” & cira ra vao.

Buwoc 4

Thu, gom chat thai ndi trén san budng phﬁu thuat bang cdy lau 4m vao tii
hodc thung chit thai ¥ té. Gom toan bo db vai ban cho vao tai dung do vai,
khong dé do vai ban 1an voi d6 vai 1y nhiém.

Bwoe 5

D6 dich, lam sach bén trong va bén ngoai binh hut bang dung dich khtr khuén
hodc thay binh hit méi. Thay ging tay méi néu tlep tuc nhiém wvu.

Bwoe 6

Xu ly vét mau, dich vay’ d6 bang khan gidy ’tham kho sau do d6 dung dich khur
khuén ¢ noéng do khuyén cao, phu khan tham dung dich khtr khuan theo nong
do trén gilt trong it nhat vong 10 phut trude khi tiép tuc lam vé sinh theo quy
trinh.

Buwoc 6

Vé sinh bé mat may moc trang thiét bi béng sir dung khan lau ¢6 mau sic theo
quy dinh. Xit hodc tham hoéa chat khir khuan vao khin lau. Lau bé mit theo
nguyén tic tir cao xuong thap va tir sach dén ban. V& sinh mat dudi den mo,
deén thu thuat, cac bé méat may moc trang thiét bi xung quanh ban mo. Tiép
theo 12 vé sinh ban mé va trang thiét bi trong budng phau thudt. Luu y thay
khan va thAm dung dich khtr khuan sau mdi thao tac vé sinh cho timng thiét bi.

Bwoce 7

Da’y may moc, trang thiét bi da Qu'gc vé sinh bé mat sang hai bén dé khoang
chong & gitra cho vé sinh san budng phau thuat.

Buoce 8

Vé sinh bé tudong, san budng phiu thuat: Str dung tai lau, mép lau c6 mau sac
theo quy dinh. V¢ sinh bé mat san it nhat 2 lan. Lan 1: lau bang dung dich lam
sach trung tinh. Lan 2: Lau lai bang dung dich khir khuan.

Ky thuat lau: Lau vung xung quanh ban mo voi ban kinh khoang 1,3 m (lau
rong hon néu mau va dich tIet bin xa hon), bao gdm ca tudong. Lau theo duong
zic zac, duong lau sau ké tlep duong lau trude. Lau lan luot tir trong ra ngoai.
Thay tai/ mop lau cho mdi dién tich san khoang 10 m®.

Bwoc 9

Sap xép lai ban m6, may, dung cu trong phong ngan nip, gon gang

Bwodce 10

Dung tii nilon méi 16t thung dung cht thai

Buée 11

Thao géng tay bo vao tii/thung chét thai, rira tay va lam kho tay.




QUY TRINH VE SINH BUONG PHAU THUAT

KHI KET THUC TAT CA CAC CUQC PHAU THUAT TRONG NGAY
(Ban hanh kém theo quyét dinh s6: 151/0P-BVPKT, ngay 31 thang 3 ndm 2016)

Bwéece 1

Vé sinh tay, mang phuong tién bao h ca nhan theo quy dinh.

Buwoce 2

Chuén bj phuong tién vé sinh, pha dung dich v€ sinh bé mit va dung dich khir khuan
mdi trudng theo ndng d6 hudng dan clia nha san xuat.

Buwoe 3

bat bién bao “San wdt” & cira ra vao

Buwoc 4

Thu, gom chét thai vuong vai trén san phong mo bang cay lau &m vaotui/thung chit
thai y t&. Gom toan bd dd vai ban cho vao tii dung d6 vai, khong dé db vai ban 13n véi
dd vai lay nhiém.

Buoce 5

D6 dich, lam sach bén trong va bén ngoai binh hut bang dung dich khtr khudn hoac
thay binh hut méi. Bé gang cii va di ging tay moi néu tiép tuc nhiém vu.

Bwde 6

Xu ly vét mau, dich Vay d6 bang gidy tham khé sau d6 @6 dung dich kht khuan véi
nong do dugc khuyén cdo vao noi vira tham kh, phu khén tham dung dich khir khuan
theo ndng do trén va giit trong it nhit vong 10 phut réi moi tlep tuc quy trinh lam
sach.

Bwoe 6

Vé sinh bé mit may moc trang thiét bi bang st dung khén lau c6 mau sic theo quy
dinh. Xit hodc tham héa chit khir khuan vao khin lau. Lau bé mit theo nguyén tac tir
cao xubng thip va tir trong ra ngoai. V¢ sinh deén tran hodc dén thu thudt, cac bé mat
mdy moc trang thiét bi trén cao, tiép theo 1 vé sinh ban mé va trang thlet bi trong
budng phau thuat. Luu y thay khin va thAm dung dich khir khuan sau méi thao tac vé
sinh cho tumng thiét bi.

Bude 7

Pay may moc trang thiét bi da dugc vé sinh bé mit sang mot bén (trir ban mo) dé
khoang trong & giita cho vé sinh san budng phau thuit.

Buoce 8

V¢ sinh bé mit twdng cao 2 m, san budng phau thuat: Sur dung tai lau, mop lau c6 mau
sc theo quy dinh. Vé sinh bé mit san it nhét 2 14n. Lan 1: lau bang dung dich lam
sach trung tinh. Lan 2: Lau lai bang dung dich khtr khuan.

K§ thuat lau: Lau tir yiung goc canh tudng vao san chan ban mé. Lau theo dudng zic
zdc, dudng lau sau ké tiép dudng lau trude. Lau 1an lugt tir trong ra ngoai. Thay tai/
mép lau cho mdi dién tich san khoang 10 m2.

Buwoe 9

Sip xép lai ban mo, may, dung cu trong phong ngan nip, gon gang.

Buée 10

Dung tai nilon méi 16t thiing dung chét thai.

Buoe 11

Thao bo gang tay bo vao tii/thung chét thai, rira tay va lam kho tay.




QUY TRINH LAM SACH NHA TAM, NHA VE SINH
TRONG KHU PHAU THUAT

(Ban hanh kém theo quyét dinh s6: 151/0P-BVDKT, ngay 31 thang 3 nam 2016)

Bwéc 1 | Vé sinh tay, mang PTPHCN theo quy dinh.

Buwée 2 | Chuan bi phuong tién vé sinh, pha dung dich v¢ sinh bé mat va dung dich khur
khuan méi truong theo néng do hudng dan ctia nha san xut.

Bwéce 3 Pat bién bao “San udt” & cua ra vao

Bwoce 4 | Thu, gom chét thai vao cac tai/thing chat thai y té.

Buoéc 5 Lau sach tay nam, canh, khung ctra, tuong va cong tac den.

Bude 6 Loai bo tat ca nhitng vét ban, hoen 6...6 tuong, san.

Buéc7 | Lam sach tit ca cac khung, may, hop dung dung dich hodc xa phong vé sinh
tay, hop dung khan lau tay, cac khung, day, mac 4o, ké.

Buérc 8 Lau sach guong, lam sach bén trong va bén ngoai ctia bon rira, voi nude.

Rira sach hé théng thoat nudce dudi bon rira, sit dung héa chat khir khuan ngam
trong thoi gian du dé hoa chat tiép xdc lam sach bon rira sau dé xo6i nudce cho
dén khi sach va dé kho.

Bwoc 9 Str dung hoa chat khir khudn va ban chai cha, co cho sach dat, chat ban trén cac
bé mat bén trong cua boén tam, voi hoa sen, lan can, tudong xung quanh, sau do
Xit nude rira sach va lau kho.

Buge 10 | Co rira sach bo, bdn cau ciia nha vé sinh bao gdm ca bén trong, bén ngoai, phia
dudi cua vanh bon cau bang dung dich tay rira hoac khir khuan trong thoi gian
quy dinh cua hoa chat lam sach.

Buéce 11 | Thu gom chét thai trong thung chat thai, thay tat ca ti dung chét thai bang tai
chat thai sach néu bén.

Buée 12 | Thao ging tay, bo vao thung chét thai y té. Rua tay va lam kho tay.

Bude 13 | B6 sung khin gidy, gidy vé sinh, tui dung chét thai, xa phong néu can.
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QUY TRINH PHA DUNG DICH KHU KHUAN CHO VE SINH BE MAT

BUONG/KHU PHAU THUAT

(Ban hanh kem theo quyét dinh s6: 151/QD-BVDKT, ngay 31 thang 3 nam 2016)

1. Chuén bi phwong tién, héa chat

- Phuong tién phong hd ca nhan: giang tay vé sinh, kinh bao hg, khéau trang, quén ao
bao hd, tap dé nilon, Ung.

- X6 dung nudc sach & nhiét do thuong, s6 lugng vira du dé pha str dung

- Hoa chét tAy rua, khir khun can thiét, ham lugng du dung
- Que hoa dung dich.
2. Quy trinh pha dung dich

Budce 1 | VE sinh tay

Buéc 2 | Mang PTPHCN: Mi, gang tay, kinh, kh4u trang, tap dé

Buée 3 | Chon dia diém pha thoang khi. Dimg dau gi6 (néu c6 gid).

Bwée 4 | Ly du nude sach vao thung, xo, chau theo ty 1é dinh pha ché dting theo
hudng dan cia bénh vién.

Bwée 5 Cbé' hoa chét vao nude sach theo muc dich st dung va ndéng do hudng
dan cta bénh vién.

Buée 6 | Dung que gb hodc nhua khudy nuée va héa chét cho dén khi hoa chét
dugc hoa tan trong nudce.

Buée 7 | Py nip thung, hodc x6 dung dich hoa chét néu chua dung ngay. Dung
dung dich pha trong vong 24 gio.
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QUI PINH TRACH NHIEM CAC CA NHAN

TRONG VE SINH MOI TRUONG, BE MAT KHU PHAU THUAT
(Ban hémh kém theo quyét dinh so: 151/0D-BVDKT, ngay 31 thang 3 nam 2016)

Cac ¢4 nhan lién quan dén vé sinh méi trudng bé mat budng khu phau thuat phai
thuc hién nhiém vu theo quy dinh tai Thong tu 13/2012/TT-BYT ngay 20/8/2012 vé
Hudng dan cong tac gy mé hdi stre va cac quy dinh trach nhiém sau day.

1. Lanh dao bénh vién

- Pau tu t6i da trong diéu kién co thé dé dam bao thiét ké khu phéu thuat dat cac tiéu
chuén vé an toan, thudn tién, ding nguyén tic vé sinh méi trudng khu phau thuat.

- Pau tr diéu kién dam bao cho viéc thuc hién vé sinh méi trudng cua khu phau thuat
theo qui dinh.

- Ban hanh céac van ban huéng dan, cac ché tai lién quan vé vé sinh moéi truong khu
phau thuét.

- Chi dao cac khoa, phong trong bénh vién phéi hop, td chure thuc hién nghiém ttc ndi
- dung Hudng dan nay.

2. Truéng khoa Giy mé hai stre

- Chiu trach nhiém trudc Giam doc vé t6 chire trién khai cac hoat dong tai khu phiu
thuat, trong d6 c6 chét luong vé sinh méi truong khu phau thuét thong qua phan cong,
didu hanh, kiém tra viéc sip xép, vé sinh va dam bao cac nguyén tic va qui dinh cta
khu phau thuat.

- P& xuét kip thoi nhiing yéu cau can thiét dam bao vé vé sinh an toan tai khu phau
thuat dé 1anh dao bénh vién giai quyét.

- Thuc hién cong tac dao tao, huan luyén cho nhén vién, hoc sinh, sinh vién vé vé sinh
moi truong khu phau thuat.

- Lap ké hoach vé sinh méi truong khoa GMHS, phong va khu phau thuét, bao gbm:
danh muc vé sinh, lich vé sinh tuén, thang, 6 thang, nam cac vat dung, trang thiét bi va
- mdi trudong cua khoa (tu lanh, didu hoa nhiét do, ctra sd...)

3. Piéu dudng trwomg khoa giy mé hoi strc

- Chiu trach nhiém trudc truong khoa vé viéc t6 chire thuc hién cong tac vé sinh moi
truong /khu phau thuat.

- Lap ké hoach, t& chire thuc hién lich vé sinh khu phau thut.

- Phan cong diéu dudng, k§ thuat vién, ho ly va nhan vién vé sinh cong nghiép cua
khoa/phong chiu trach nhiém vé sinh mo6i truong khu phiu thuat dung theo qui dinh.
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- Giam sat/kiém tra su tudn thu ra/vao khu phau thuit dam bao nguyén tac va qui trinh
~ vé€ sinh, v6 khuan.

- Déanh gia va ghi chép lai mic d6 hoan thanh céng viéc cua cac thanh vién trong cong
tac vé sinh va duy tri vé sinh méi truedng khu phau thuét.

- Giam sét chit luong cong tic vé sinh mdi truong Khu phau thuat.

- Du tri, linh va phéan phdi phuong tién, héa chat ddm bao cho cdng tac vé sinh méi
truong khu phau thuat.

-Lap ké hoach bao dudng phuong tién, gidm sat bao quan, van hanh hé théng khu
phau thuat ding qui trinh.

- Pé xuét Trudng khoa hinh thire xir 1y kip thoi v6i cdc ca nhin vi pham qui dinh ve vé
sinh mdi truong khu phau thuét.

- Tham gia dao tao, huan luyén cho nhén vién, hoc sinh, sinh vién vé vé sinh moi
truong khu phau thuat.

4. Diéu dudng, Ky thuit vién khoa Giy mé hdi strc, khu phiu thuit

- Chiu trach nhiém trudc truéng khoa va didu dudng trudng vé thuc hién céc qui dinh
vé sinh méi trudng, quan ly va sir dung phuong tién - dung cu trong buéng/khu phau
thuat dugc phan cong.

- Tuan thi nguyén tic, quy trinh vé sinh méi truong, bé& mit bén trong khu phau thuét,
quan ly d6 vai va phan loai, thu gom chat thai phat sinh dung quy dinh.

- Chiu trach nhiém bao quan, lam sach, cac trang thiét bi chuyén mén phuc vu phéu
thuat.

- Phan loai, thu gom va véan chuyén chét thai sau mdi ca phau thuat dung quy dinh.

- Phan loai, thu gom, van chuyén va xt ly dd vai dung quy dinh.

- - Giam sat, don dbc, hd trg cac thanh vién trong kip phau thuat thuc hién ding quy
dinh vé sinh khu phau thuat.

- Huéng dan hoe sinh, sinh vién thuc hién ding nguyén tic, quy dinh vé sinh moi
truong khu phau thuat.

5. Hj 1y, y cong, nhén vién vé sinh khoa GMHS va khu phau thuit

- Ho 1y, nhén vién vé sinh khoa GMHS hodc khu phau thuat phai duoc dao tao kién
thirc vé sinh 1am sach budng, khu phau thuét, dugc kiém tra k¥ néng thuc hanh trudce
khi tham gia lam viéc tai khu phau thuét.

- Chiu trach nhiém vé sinh san, tudng, ctra va thu gom do vai, chit thai trudc mdi ngay
lam viéc, sau moi ca phau thuét, két thiic mot ngay lam viéc ding qui dinh.
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- Chiu trach nhiém trudc diéu dudng truéng khoa GMHS hodc khu phau thuat vé cong
tac vé sinh khu vuc phu cén phong mé nhu vin phong, hanh lang, khu tiép dén NB,
khu héi tinh, phong thay do khu vuce va bon vé sinh tay, nha tdm, nha vé sinh, khu vue
xu ly dung cu, khu vue cit giit d6 vé sinh, cac ti d4, kho dung dung cu va phuong tién
vén chuyén NB.

- Chiu su giam sét, kidm tra cta diéu dudng trudéng khoa GMHS hoic diéu dudng
truéng budng/khu phau thuat.

6. Phéu thuit vién

- Chiu sy gidm sat ctia kip phau thuét va nhan vién khu phau thuét vé viéc tuan thu qui
dinh v€ sinh moi truong.

- Tuén thil nguyén tic, quy dinh vé sinh méi truong khu phau thuat: vé sinh tay, sir
dung PTPHCN ra vao budng phau thuét, khu phau thuat.

- Giam sat moi thanh vién tham gia phau thuat tusn thi qui trinh an toan phau thuat, vé
sinh mo6i truomg khu phau thuat.

7. Sinh vién, hoc vién: thuc hién ding nguyén téc,’ quy dinh v€ sinh méi truong khu
phau thuat: vé sinh tay, sit dung PTPHCN, han ché di lai va ra vao budng, khu phau
thuat,

8. Truéng khoa Kiém soat nhiém khuin

- Xay dung Hudng dan lua chon, cach pha noéng d6 va cach sir dung héa chét chét tay
rira bé mit, hoa chit khir khuén trong vé sinh méi trudng bénh vién dé trinh Giam déc
bénh vién phé duyét.

- Xay dung Hudng dan kiém tra, giam sit vé sinh méi trudng budng va khu phiu
thuat.

- Chiu trach nhiém chét luong v6 khuin dung cu, phuwong tién, dé vai cho khu phéu
thuat.

- K:ie’zm soat thuong xuyén va ghi chép lai két qua kiém soat méi truong budng va khu
phau thuat.

- Phéi hop véi Phong Piéu dudng, diéL_l dudng truéng khoa GMHS va diéu dudng
trudng }<hu phau thuat de 1ap ké hoach, t6 chic dao tao, huan luyén vé sinh moi trudng
khu phau thuat.

9. Truéng phong Pidu dwdng

- Phéi hop voi Khoa kiém soat nhiém khuan thyc hién cong tac kiém tra, giam sat quy
. trinh va két qua vé sinh méi trudng phong/khu phau thuat.

- Phoi hop véi Khoa KSNK, Phong KHTH va khoa GMHS trong dao tao, xdy dung
quy trinh, quy dinh v¢ sinh moi truong khoa GMHS, khu phau thuat dé trinh lanh dao
bénh vién xem xét, phé duyet.
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QUY TRINH VAN HANH MAY GAY ME VA MAY THO
Ban hanh kem theo quyét dinh sé: 151/0D-BVDKT, ngay 31 thdng 3 nam 2016,
q

- 1. Kiém tra tbng quat :

« Kiém tra bé ngoai ctia may c6 hu héng gi khéng.

« Kiém tra d4u ndi khi y té va xac dinh ap luc vira du.

« Kiém tra mau cta voi sodalime hép thu CO,

o Kiém tra day thd bénh nhén va phdi gia.

« Kiém tra chuyén dong ctia num diéu khién dudng hoi.

2. Kiém tra phan dién:

« Kiém tra ddy ngudn, day noi va céc dau ndi xem co bi hu hong gi khong
« Kiém tra cac day noi va cap xem an toan khong.

o Kiém tra dién ap ngudn.
3. Kiém tra chirc ning:

. Bat ngudn va xéac dinh khong c6 gi bét thudng.

« Kiém tra tht ca cac cong tdc va num vin déu hoat dong binh thudng.

o Kiém tra ap luc khi va O, c6 dat khéng.

o Kiém tra hoat dong ciia may thd trong hé thong may gay mé.

« Kiém tra man hinh hién thi, cac bao dong ciia néng d6 O, va ap luc khi.
o Kiém tra hé théng binh va khi béc hoi gdy mé dam bao an toan khong.
« Kiém tra bing tay tai thé, d6 phong va chirc ning cua tui.

4. Kiém tra van hanh:

. Cai dit cac thong sé cho ché d6 thé gay mé IPPV (ddi v6i may gay mé).
« Cai dit cac gidi han bao dong cho mode tho.
. Kiém tra may bang phdi gia va xac nhan khong cé gi bét thuong.
5. Vé sinh may:
« Sk dung xong, tat may.
» V¢ sinh toan may.
« V& sinh, diéu chinh giéi han ap luc van (APL, hodc Pop-off).
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’ , ~ QUITRINH_ o
UNG PHO SI_JJ, CO MAT OXY - MAT KHI - MAT DIEN
(Ban hanh kém theo quyét dinh so: 151/0D-BVDKT, ngay 31 thang 3 nam 2016)

1.Phuong tién, trang thiét bi phong mat dién — oxy — khi nén ctia khoa hién co:
- 06 Ampu ngudi 16n, 04 Ampu tré em.
- Hé thdng deén du phong khi ctp dién tai khoa.
- Pén pin cim tay.
- Hé thdng phat dién du phong tai bénh vién.

2. Céc budce tuén hanh khi mét oxy — khi nén — mat dién:
a. MAt oxy — khi nén: tai khoa
Nguyén nhan mét oxy — khi nén: khong rd nguyén nhan.
Cach xt 1y va khic phuc hau qua khi mat oxy — khi nén:
- Khi phat hién 14p tirc hé: mat oxy — khi nén! mét oxy — khi nén!

- Sir dung ngay Ampu néu c¢6 ca md hodc bénh nhan dang héi sirc ngoai dé thay thé

may thé .

- Nhanh chéng béo truc oxy — khi nén xtr ly tinh huéng va truc lanh dao biét dé co

ké hoach ting phé kip thoi.

b. Mét dién: tai khoa

Nguyén nhén cup dién: khdng rd nguyén nhéan.

Céch xtr ly va khic phuc hau qua khi mét dién:

- Khi phét hién ctp dién lap tire hé: Cuap dién! Cap dién!
- H¢ théng dén dién du phong trén tuong s€ tu bat.

- Néu dang md bat dén pin cam tay khén roi vao phau truong (truong hop dang

md).

- Nhanh chéng béo truc dién va truc 1anh dao biét dé c6 ké hoach tg pho kip thdi,

3.Rut kinh nghiém sau mét oxy — khi nén — mét dién:
- Hop khoa rut kinh nghiém qua vu mit oxy — khi nén — mat dién.
- B4o cédo lanh dao bénh vién.
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